
想 你 抖 抖
護 老 者 支 援 計 劃

C a r e  F o r  C a r e r s  
S u p p o r t   S e r v i c e

兩老家庭

照顧體弱
長者家庭

申請表格
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服務區域   

支援團隊    
  

申請手續

致電與本計劃社工聯絡

觀塘區

社工、護士
照顧助理、計劃助理

服務費用

綜援/低收入家庭: 全免

非低收入家庭: 每小時$20/$35
                   (視乎服務而定)

辦公時間

星期一至五   上午九時至下午六時
星期六         上午九時至下午一時
星期日及公眾假期         休息

聯絡方法

地址 : 九龍觀塘翠屏道3號706A室

電郵 : ktltcc@cfsc.org.hk

電話 : 2727-5315
Facebook :

基督教家庭服務中心 - 
「想你抖抖」護老者支援計劃

推行日期

1/4/2016 至 31/3/2019 (3年)
計劃由嘉道理基金贊助
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計劃理念

計劃旨在支援需照顧體弱長者的家庭﹐

提供過渡性之支援服務﹐以減低照顧者
之照顧壓力﹐亦希望能增進長者與照顧
者彼此之感情。

計劃對象

觀塘區需照顧體弱長者的家庭(包括
兩老家庭)﹐其中低收入或領取綜合
緩助保障計劃之家庭優先。

正輪候長者社區照顧服務之家庭優先。

服務內容

協助護老者帶長者外出
- 讓護老者可以輕鬆下

士健康咨詢
護老者可以
顧自己身體

日間到戶看顧
- 讓護老者有自己
  私人時間

視像關懷
- 讓護老者及長者可以與
  掛念親友見面

想有人幫手睇住老人家﹐

我可以行開下…

想有個護士問下老人家

同自己既健康問題…

我好想抖抖…

我﹐

個女病咗﹐又要返工﹐

我要覆診都唔好意思叫佢陪我

唔知點算好…

﹐

自從大病後﹐老伴成日陪住

我想有人睇住等佢可以抖抖…

個仔成家人去咗外國定居﹐

好多年無見面﹐

我好掛住佢哋…


